
保 生 民 間 宗 教 學 院 1 0 9 學 年 第 一 學 期  

教 學 進 度 表  

上課時段 週四  14：30~16：30 任課老師 莊 宏 誼  

科目中文名稱 道教經典與實踐 授課時數 2 

  學  分 2 

日   期 週  次 教   學   進   度 備   註 

109/09/10 第 1 週 本課程介紹，司馬承禎，《服氣精義論》。  

109/09/17 第 2 週 司馬承禎，《服氣精義論》。  

109/09/24 第 3 週 司馬承禎，《服氣精義論》。  

109/10/01 第 4 週 
*中秋節連假，停課乙次（另行補課）。 

 
 

109/10/08 第 5 週 司馬承禎，《服氣精義論》。  

109/10/15 第 6 週 《玄門十事威儀》。  

109/10/22 第 7 週 《玄門十事威儀》。  

109/10/29 第 8 週 《玄門十事威儀》。  

109/11/05 第 9 週 王重陽，《重陽立教十五論》。  

109/11/12 第 10 週 王重陽，《重陽立教十五論》。  

109/11/19 第 11 週 王重陽，《重陽立教十五論》。  

109/11/26 第 12 週 丘處機，《大丹直指》。  

109/12/03 第 13 週 丘處機，《大丹直指》。  

109/12/10 第 14 週 丘處機，《大丹直指》。  

109/12/17 第 15 週 《太清導引養生經》。  

109/12/24 第 16 週 《太清導引養生經》。  

109/12/31 第 17 週 《太清導引養生經》。  

110/01/07 第 18 週 總複習  


